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Примерное 2-х недельное меню

горячего питания

для учащпхся, нуждающихся в лечебном питации (аллергиков)
с 12 лет и старше (5 - 11 класс)

(!анное меню основано на терриТориaльноМ стандарте дIя использованиJI в лечебно-профилактиченских учреждениrIх

главrшмвнештатнымо".,"1ХlТffi Н:Ж"Н:Ж:Нr:lХ'#'#Х"J#:НЪластил.н.красногоровой)
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Приразрабожиданногоменюбылииспользованырецептурыследующихсборников: 
сборник20t5г тутельянв,Асборникрецепryрнапродукциюдля

;';;Т"Т#;:":Т-"Я"*"11Тfl:::j"r"::::::::ji:*::Ч: М"",";р;;";экономического развития челябинской области сборник рецептур блюдИ КУЛИНаРНЫХ ИЗДеЛИй ДtЯ ПРеДПРИЯТИЯ ОбЩественного питания, обслуживающих учащихся ооразовательнь,- ,-;;;;;;;#;;:_";;;J:";#HT}дJIя организаmров школьногО питания. В сборнике предстамены: меюдические рекомендациипо организации питания учащихся образовательныхучрецдоний' примерные раЦионы питаниЯ по возрастныМ группаМ и,l,охнико-технологические карты на кулинарные блюда и изделия. Сборник 20lбг.Тутеrtьян В,А. Сборник рецоптур на продукцию дJIя питания детей в дошкольных образовательных организациях.

no, п*---aнин блюд и нзделий используется йодированная соль

висrс;шочнтельньt,(с,туча,lх,приотýутствиинеобх димыхпищевыхпродукюв,догryскаетсянхзамена lругимипродуктами,равноценнымипохимичоскомусоставу (пищевой ценностrr) в соответствии с таблицей за}tены пищевых продукrов (приложение Л! I l к СанПиН 2.3 /2.4,з59о-2о)


